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A partir da descrição de um caso clínico e das respostas às questões apresentadas pelo candidato à banca 
examinadora, segue o padrão de resposta esperado. 

 

 

Descrever o estado nutricional do paciente. Indicar uma prescrição dietética adequada quanto à via de 

administração, à consistência dos alimentos e ao aporte de micro e macronutrientes, considerando, ainda, 

as comorbidades e diagnósticos associados. Apresentar um cardápio de um dia que atenda às necessidades 

do paciente quanto aos aspectos indicados na prescrição, incluindo suplementos, completos e 

componentes bioativos pertinentes ao caso. Com base nessa proposta, descrever práticas de produção 

voltadas para a aplicação da técnica dietética, a segurança do paciente, a sustentabilidade, a organização e 

o controle de qualidade nos diversos passos do processo de produção. Considerar os princípios de 

humanização e interdisciplinaridade na proposta de intervenção apresentada. 
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